Ilpocmuie coeemut yuumensa-nozoneoa
pooumensam.

B arobom so3pacme demu akmugHO no0paxcarim pevu 83poca020, N03MOMY, eCAu 8bl
6ydeme 2080pumv HeNnpasuabHO, AWl Maabiw b6ydem yceausamsv HENPABUALHYHO
peub. Ymobbt 3mozo He NPou30WN0, 8AHCHO NOMHUIMD NPO 08A «3010MbLX HEAL3AN:

1. Henv3a uckaxcams c108a, noopaxcas 0emckomy npousHOWEeHUI0 U «CHOCHOKAMb».
Pazzosapusas ¢ wmanviuwiom, caedume, umodOvL eawla peus ObLla uemkKou U
8bIPA3UMENbHOL, 2PAMOMHOLL, NPOCMOlL, ACHOLL.

2.Heav3s donyckambvb, umobbl pebeHok 0003Hauan oKpyxicarowue npeomembl
38YyKonodpaxcaHusmu.
Hanpumep: pebenka cnpawusatom: «Kmo amo?» - nokasvieas Ha cobaxy, a OH
omeeuaem «2ag-2as».
Ecau pebeHox naoxo 2080pum, uau noka He 2080pum, Mo MOXCHO 80CNOAb308AMbCA
caedyrowell cxemotl:
— He cnpawusailime u He Hacmauesaiime, 4Mobwvl pebeHOK NPou3Hec CA080;
— nonpocume pebeHka noka3ams Ha Mom npedmem, KOMOPblil 8bl Ha3bleaeme;
— 00BSICHUME «KAK 38YHUIM» UAU «KAK 2080PUM »;

PEKOMEHJALIMU 10 TIPOBEJEHUIO APTUKYJIALJUOHHOH
IUMHACTUKH

Oxasvigaemcsi, sA3blK - 2AAGHASL MblUYA Op2anos peyu. M 0ns Heeo, Kak u 0us
BCAKOU MbIUYBL, SUMHACMUKA NPOCMO Heobxoouma. Beov sa3vik Oondicen Obimb
00CMAMmMoOYHO XOPOwo passum, YmoOvl GbINOJHAMb MOHKUE YeNeHANPABIeHHble
O08UdICEHUSl, UMEHYeMble 38YKOnpousHouienuem. Hedocmamku npousnouwienus
OMA20WAOM  IMOYUOHAILHO-NCUXUYECKOe COCMOsIHUE pebeHKd, Meuarm emy
paszeusamovcs U obwamvcs co ceepcmuuxamu. 4mobvl s3ma npobiema He
B03HUKANA y pebeHKa 6 OdlbHeuwlem, Cmoum HaYyams  3AHUMAMbCS
APMUKYIAYUOHHOU SUMHACTMUKOL KAK MOJCHO PaHbule.

Lemsam 08yx, mpex, uemuvlpex nem apmMuKyJIAYUOHHASL SUMHACMUKA NOMOXMCEm
ovicmpee "nocmasums" npasuibroe 36yKONpoOU3HOULEHUE.

ﬂemu namu, wecmu Jjen u oanee cmoecynt npu nomowiu ClpmuKleﬂLﬂlOHHOﬁ
CUMHACMUKU 60 MHO2OM npeodwzemb yoirce  caoaicusiiuecst Hapyulerusl
36YKONPOU3HOULEHUAL.



Ilonauany apmuKkyIssYUuOHHYI0 2SUMHACMUKY HEOOX00UMO BbINOJHAMb Neped
3epkanom. Pebenox Oondxcen eudemv, umo A3vlk Oenaem. Mbl, 63pocivie, He
3a0ymbleaemcs, 20e Haxo0OUmcs 8 OAHHBIN MOMEHM A3bIK (34 6ePXHUMU 3YOAMU UIU
3a HUMCHUMU). Y Hac apmukynsyus - asmomamusupo8aHHblll HABLIK, A PEOEHK)
HeoOX00uMo uepe3 3pumenbHOe BOCHpusmue obpecmu 3Mom asmoMamusm,
HOCMOAHHO YNPANCHAACH. 3AHUMAMbBCA HYICHO eHCeOHeBHO No  5-7 MuHym,
JlcenamenvHo  pasa  08a 8 OeHb  (ympom u  eeuepom). IIposooumuv
APMUKYIAYUOHHYIO SUMHACMUKY JIYHUE BCe20 8 BUOe CKA3KU.

Vnpaoicnenue He oOondicno 00800umeb opean 0o nepeymomienus. Ilepsvim
NPUZHAKOM VMOMIEHUsL SBISAeMCSl CHUJICeHUEe Kauyecmead OBUNCEHUs, Ymo U
A8IleMCsl NoKa3amesiemM K 8peMeHHOM) NPeKpaujeHu0 O0aHH020 YNPA*CHEHUL.

Ho3uposka xonuvecmsea 00H020 U MO0 JHce YAPAICHEHUS OONIHCHA ObIMb CIMPO2O

UHOUBUOYATLHOU KaK OJIsl KAMCO020 pebeHKa, maxK u Oas Kaxicoo2o OaHHO20
nepuoda pabomvl ¢ Hum. Ha nepevix 3amamusx unoc0a npuxooumcs
02PAHUYUBAMBC  MOAbKO O08YMsL  NOGMOPEHUAMU VIPAICHEHUU 6 C853U C
NOBLIUEHHOU UCOWACMOCIbBIO YAPANCHACMOU MbLULYDL.

B oanvhetiuwem moodcno 0ogooumsv ux 0o 10—20 noemopenuii, a npu yciosuu
KOPOMKUX NePepbléos U euje Y8eauyueams ux 4uco.

Bom necrxonvko necnoocnvix ynpaafCHeHuﬁ us apn’ZUKle}ZMMOHHOIZ SUMHAcCmMmuKu.

e

BEI'EMOTHUK

bezemomux pom omxkpuwi,
Tlooeporcan. Ilomom 3axpuoln.
Ioopasznum movl 6ecemoma —
Toowymums Hao Hum oxoma.
Yuumes wupoxo u cnokotino omkpwieams u 3aKpvléams pom.
Ilosmopsem ynpasicnenue 3-5 pa3. [laem pebeuky epems Onsi omowvixa U pacciabieHus.
Ilpeonacaem cenomuyms curony. U noemopsiem 3-4 pasa.



INEHOK (Yabioka)

Vavibaemces wenok,

3ybxu nanokas.

A 6b1 mouno makoice cmoe,
Bom, cmompu. Ceiiuac!

Yuumces oenamo ynpasicnenue, Komopoe 1020nedvl HA3bl8aAOm « YavloKkay.

Hlupoxo pazeooum yeoaku 2y, obHaxcus coicamvle 3y0ul. Bozeépawaem 2ybvi 6 cnokouinoe
nonoxcenue. Jlaem pebenky epems Onsi omovixa u pacciadnenus. Ilpeonacaem cenomuymo
cmiony. Ilosmopsiem ynpasicnenue 3-4 pasa.

AR
%@

XOBOTOK
Xobomok cnonenok manem,
On 6om-6om 6anan docmanem.
T'yoxu 6 mpybouxy cioscu
U cnonenky noxagxcu.
Yuumca oename ynpascnenue «Xo60moxy.
Buimscusaem 2yovl 6neped, kaxk 0na noyenys, 0epuHcuM 6 MaKom NoaodxceHuu 3-5 cexyHo.
Bosepawaem 2yovi 6 cnokouinoe nonoxcenue. [laem pebeHKy 6pems Ons  omowvixa U
paccnabnenus. [lpeonazaem cenomuymo cirony. Iloemopsem ynpasicnenue 3—4 pasa.

XOMSAYOK
Xomsauox Haoyem wjeuxu,
Y nezo sepno 6 mewoukax.
Mbi nadyem weuxu moaice,
Xomsauky ceuuac nomooscem.
Yyumces oenamo ynpasicnenue « Xomauoxy.



IIpeonazaem manviuly Hadyme wieKu Npu 3aKpblmom pme U n00epHcamsv 8 MaxKom NOAOHCEHUU
3—5 cexkyHO, a nomom 6blI0OXHYMb, pacciabumocs, ceromuyme cuony. Iloemopsem

ynpasicnenue 3—4 pasa.

YCTAJIA COBAYKA (JlonaTka)

Yemana cobauka u oviwum ycmarno.
U oadice 3a xowrxoro becamov ne cmana. LLlupoxutl 1361k 0mooxHem, noaexcum,
U cnosa cobauxa 3a xowkoi besxicum.

Yuumes oename ynpasicnenue «J/lonamay.
Ulupoxo omxpvigaem pom. Knadem mseKuii CnokouHuli SA3bIYOK HA  HUJCHIOW 2)0).
3aodepocusaem na 3—5 cexyno. Youpaem sa3viuok. [laem pebenky 6pems Ol omovixa Uu
paccrabnenus, npeonazaem ceiomuyms cioHy. Ilosmopsem ynpaxcuenue 3—4 pasa.

KOTEHOK JIAKAET MOJIOKO

Komenox niobum monoko:
Hanvewv — u nem nu kanau emue.
Jlaxaem 6vicmpo u nezko,
«Jlonamxoti» 8b1CYHY8 A3bIK.

Y4yumcs denamsb ynpaxHeHue «KomeHOK nnakaem MOJIOKO».

Hlupoxo omkpwieaem pom, denaem 4—35 08udiCeHUl WUPOKUM A3bIKOM, KAK Obl J1AKASL MOJIOKO.
3akpvieaem pom. Youpaem sazviuok. [laem pebenky epems 011 omovixa u pacciabienus,
npeonazaem cenomuyms criony. [losmopsem ynpascnenue 3—4 pasa.




YALLUEYKA

H3viuka 3acnem Kpas,
Jlenati max orce, Kax u 5.
A3b1yoK nescum wupoxutl
U, kax vaweuxa, enyboxuil.

Yyaumcs denameb ynpaxHeHue «Yaweukay.

Llupoxo omxpvieaem pom, Kiadem WUPOKUL A3bIK HA HUNCHIOW 2y0y, 3a2ubaem Kpas A3bIKdA
«4auieukouy U MeONeHHO NOOHUMAeM ee 3a 6epXHue 3Y0vl. 3amem npeorazaem pebEeHKy
ONYCMUmMb A3bIYOK, 3AKPblMb POM, PACCIAOUMbCA, c2IomHymy cuiony. Iloemopsiem ynpasicnenue
3—4 pasa.

KAYEJIN

Bvuwue 0yba, sviue enu

Ha xauensix mol 631emenu.

A ckadicume, vl 6 cymenu
Hszvrukom «kauamo kaueauy?

Hlupoxko omkpvleaem pom, Kiaoem HA HUNCHIOW 2Yy0y CHOKOUHbIUL pACCIaONeHHbIl A3bIK,
nepesoouM €20 Ha BEPXHION 2y0y, 6038paAUjAeM HA HUNCHION, CHOBA NOOHUMAEM HA BEPXHIOIN).
Buinonnsem 6—38 paz. Youpaem azviuok, 3axpwvieaem pom. Jlaem pebeHKy epems Ol omobixa u
paccrabnenus, npeodnacaem ceromuyms ciony. Illoemopsiem ynpasicnenue 3—4 pasa.

KIMIOBUK (Uronouka).

Y nmuuku xnrosux ouenv koaxuti
U monxuil, ocmpulii, Kax u2oaKa.
Bzenanu-xa psaoom na cmpanuyy:
Mot 36140k — KaK Kat08 y nmuybi.

Yuumes oenamo ynpasxcuenue «HMeonouxay.

LIupoko omKkpwieaem pom, npunOOHUMAEM U 8bIMALUBAEM 8neped MOHKUU A3b140K. Purcupyem
nonodcenue Ha 3—35 cekyHO. Youpaem A3vl4ok, 3axkpvieaem pom. [laem pebenky epems Ons
omovixa u pacciabnenus, npeoiazaem ceiomuyms ciony. Iloemopsaem ynpaxcnenue 3—4 pasa.

MAATHUK

A3bIK, KAk MAAMHUK 4aCo8,
Kauamuca 6nosv u 6Ho6b 20mos.
Komenox ynvibaemcs,
OH, Kak u mol, cmapaemcsi.
Yuumces oenams ynpasicnenue « Masmuuxy.



Omkxkpuvieaem pom, pacmsaeusaem 2yovi 8 YIblOKY, 8bIMACUBAEM S3bIK, HANPcAeM €20, KaACAeMCsl
OCMPBIM KOHYUKOM SI3bIKA

Mo 16020, MO NPABO20 Y2OIK08 2)0.

Cnedum, umoobbl A3bIK 08ULAILCS NO B030VXY, A He NO HUJCHelU 2ybe, Ymobbl He Kaualach HUNCHAL
yenrocms. Boinonnsem 6—8 pas. Youpaem s3vluok, 3axpwvieaem pom. [laem pebenky epems Oisl
omowvixa u pacciabnenus, npeoiazaem ceiomuyms ciony. Ilosmopsem ynpadxcrnenue 3—4 pasa.

BKYCHbIU ME[] (BkycHoe BapeHbe)

3unaem smo eeco HapoO:

JTobum muwika 6KychHwiii meo.

Azviukom 2y6y obnudicem

U noocsoem xk medy oaudice.

Yuumes oenamo ynpasicnenue « Bkychwiii meoy.

LIupoko omkpwvleaem pom, OCMPbIM KOHYUKOM 3bIKA NPOBOOUM NO 6epXHell 2yOe clleéd Hanpaso
u oopamuo. Cneoum 3a mem, ymooOvl He 0BUANIACL HUJCHAA Yentocmb. Bwuinonnsem 6—8 pas.
Youpaem saszviuok, 3akpvieaem pom. J[laem pebeHnky 6pems 011 omovixa u pacciadienus,
npeonazaem ceromuyms ciiony. [losmopsiem ynpascnenue 3—4 pasa.

MOCTUK (Kucka cepautcs)

BbIrHU S3BIY0K, KaK CIUHKY
BreIrHyI1 5TOT pBIKHI KOT.
Hy-ka, paccMOTpu KapTUHKY:
OH 110 MOCTHKY HJIET.

Yuumes oename ynpasicnenue «Mocmuxy.

Omxpovieaem pom. Bvienyé CNUHKY A3bIKA, YNupaem €20 KOHYUK 6 HUdICHUe 3Y0bl U3Hympu
pma. Yoepcusaem 8 maxom nonodxcenuu 3—25 cekyno. Meonenno conudxcaem u cocumaem 3y0oi,
3akpvieaem pom. «Mocmuky cmoum 3a 3aKpbimvimu 3yoamu. 3amem npeonazaem peOeHKy
BLINPAMUMD A3bIYOK, PACCIAOUMBCS, c2lomHymb ciony. [losmopsem ynpasxcnenue 3—4 pasa.



OPELLEK

benxa wenxaem opewxu
ObcmosmenvHo, be3 cnewxu.
Ynupaem sazvruox
Breso-enpaso, na 6ouox.

Yuumcsa oenamo ynpasicnenue « Opeuiexy.

Ilpu 3axkpvimom pme ynupaem HANPANCEHHbIN KOHYUK A3bIKA MO 8 JIe8Yl0, MO 8 NPAgyio UeKy.
Buinonnsem 6—38 pasz. 3amem 0aem pebenky 8pems 0ns omovixa u pacciabienus, npeoiazaem
cenomuyms caony. [losmopsiem ynpasicnenue 3—4 pasa.



